
Антенатальный прием 
кортикостероидов

Противогипертонические

препараты

Бета-миметики

Прогестерон Ацикловир

Антигрибковые

препараты

Кофеин

Аргинин Дарбэпоэтин

Альфа

Этамзилат

Добавки глютамина

Удлиненное 
время вдоха

Окись азота

CPAP

Добутамин

Эритропоэтин

Эритропоэтин

Кофеин

Гель 

с декстрозой

Фенобарбитал

Постнатальный прием 
кортикостероидов

Окись азота

Комнатный 
воздух

Силиконовые 
беруши

Сурфактант

Переливание 
крови

Тироидные 
гормоны

Антагонисты 
рецепторов 
эндотелина

Дегидратация
Высокочастотная 
вентиляция легких

Гидрокортизон

Ибупрофен

Индометацин 
(Профилактически)

Метод  
«кенгуру»

Фокус 

на сатурации 
кислорода

Фототерапия

Антибиотики
Постоянная 
кардиотокография 

Немедленная 
стимуляция родов

Запланированная

стимуляция родов

Фенобарбитал

Витамин К

Сульфат магния Гипотермия

Постнатальный прием 
кортикостероидов (Ранний или 
поздний небольшой риск хронических 
заболеваний легких)

ТОЛЬКО описательные 
исследования

1-3 РКИ

4-15 РКИ
15+ РКИ

Нейропротекция

↓ Гипертония

Недоношенность

↓ Недоношенность ↓ Простой герпес
↓ Грибковая 
инфекция

Апноэ

Профилактика 
некротического 
энтероколита

Профилактика 
переливания 
эритроцитов

Профилактика 
перивентрикулярной 
геморрагии

Парентеральное

кормление

Механическая 
ИВЛ

↓ Дыхательная 
недостаточность 
<3 дней

Профилактика 
механической 
вентиляции

↓ Гипотензия

Нейропротекция

Переливание 
эритроцитов

Экстубация

↓ Гипогликемия

↓ Асфиксия

При высоком 
риске развития 
бронхопульмональ
ной дисплазии

↓ Дыхательная 

недостаточность 
<3 дней +/- 
бронхопульмона-

льная дисплазия Реанимирование

↓ Стресс

↓ Респираторный 
стресс

Анемия

↓ Нарушения 
нейроразвития

↓ Легочная 
гипертензия Объем


Сыворотка

Билирубин Острая легочная 

дисфункция

Помогает при 
бронхопульмональной 
дисплазии

↓ Открытый 
артериальный 
проток

Предотвращение 
открытия артериального 
протока

Регулярное 
дыхание

Профилактика 
ЦП

Профилактика 
желтухи

↓ Преждевременные 
роды

↓ Нарушения 
состояния 
плода

↓ Дистресса плода 

у недоношенных

↓ Преэклампсия

↓Интра-

вентрикулярная 
геморрагия

↓Пери-

вентрикулярная 
геморрагия

Нейропротекция Лечение при асфиксии 
Профилактика кортикальных 
нарушений зрения

Профилактика 
бронхопульмональной 
дисплазии
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попробовать

эффективно

Антенатальная профилактика неонатальная профилактика


